Προυλιφλοξασίνη, η νεότερη εισαγωγή στις κινολόνες
Ματθαίος Φαλάγγας 
Adjunct Associate Professor of Medicine, Tufts University School of Medicine, Boston Massachusetts, USA
Διευθυντής, Άλφα Ινστιτούτο Βιοϊατρικών Επιστημών (ΑΙΒΕ)
Διευθυντής, Παθολογική - Λοιμωξιολογική Κλινική, Νοσ. Μητέρα, Όμιλος Υγεία 
Η ανάπτυξη  των κινολονών 
Η Χημική Δομή των Κινολονών 
Χημική Δομή και Ταξινόμηση Κινολονών 
Χημική Δομή Prulifloxacin – Ulifloxacin
· Από του στόματος φθοριοκινολόνη
·  Προφάρμακο της ulifloxacin 
·  Εξαιρετικά λιπόφιλη ουσία (η μοναδική θιαζετο-φοριοκινολόνη)
Κατανομή στο ουροποιητικό σύστημα  
Συγκέντρωση prulifloxacin στα ούρα 
Η συγκέντρωση της ulifloxacin που ανιχνεύεται μετά από 24 ώρες ή ακόμα και  48 ώρες στα ούρα 
είναι σημαντικά μεγαλύτερη από τις MIC για τα κοινά παθογόνα ουροποιητικού  
Εξασφαλίζεται η αποτελεσματική εκρίζωση - εξάλειψη των βακτηριδίων 
Nakashima Μ, Τ Uematsu, Kosuge K, et al. Clin Pharmacol. 1994;34(9):930-7
Κατανομή στον προστατικό ιστό  
Συγκεντρώσεις prulifloxacin στον προστατικό ιστό
Σε 16 ασθενείς που έλαβαν prulifloxacin                                                                           πριν από διουρηθρική εκτομή του  προστάτη     
Κατανομή στο πνευμονικό παρέγχυμα 
Σε 25 ασθενείς που υποβλήθηκαν  σε λοβεκτομή - πνευμονεκτομή 
· Η αναλογία μέσης συγκέντρωσης    
στον πνεύμονα/ στο πλάσμα    
αυξάνεται με την πάροδο του χρόνου
· Μετά από 24 ώρες 
οι μέσες συγκεντρώσεις της ουλιφλοξασίνης 
στους ιστούς είναι ~ 5 φορές υψηλότερες    
από εκείνες στο πλάσμα
Cazzola et al. Pulmonary Pharmacology & Therapeutics 19 (2006) 30–37
Κατανομή σε παραρρίνιους κόλπους 
· 31 ασθενείς με χρόνια παραρρινοκολπίτιδα  έλαβαν 600 mg προυλιφλοξασίνης                       για 5 ημέρες 
· 4 ασθενείς δεν έλαβαν καμία θεραπεία και χρησιμοποιήθηκαν για να την επικύρωση                 της αναλυτικής μεθόδου  
· Οι λόγοι  AUC στους ιστούς προς AUC πλάσματος ήταν 
· 3,0 για τους ηθμοειδείς κόλπους 
2,4 για τις ρινικές κόγχες
H σημασία του 
εύκολου δοσολογικού σχήματος  1 x 1 
στην αντιβιοτική θεραπεία
Καλύτερη Συμμόρφωση = 
Ανώτερη Αποτελεσματικότητα
Προστασία από την αντοχή 



